SETMANA

1r ACTIVITATS TECNIC JOC/S PARTIT/S
COORDINATIVES COMPETICIONS
20’ 15' 15' 20'
SITUACIONS DE JOC
2N JOC D' JOC/S (1x1/2x1, PARTIT/S
ANIMACIO COMPETICIONS 2x2/3x2...) [

15'

amb PORTERIA/es

15' 20’

ESTRATEGIES

20'




